Denni stacionar v Cerveném Kostelci nabizi své sluzby i zdej$im obyvatelim

UZ patym rokem nabizi Denni stacionar v Cerveném Kostelci zazemi a podporu seniorfim a
lidem se zdravotnim postizenim od 27 let. Je mistem, kde mohou zakusit zazitky, aktivity a
prilezitosti setkavani se s vrstevniky.

Co je denni stacionar

Denni stacionéf je ambulantni zafizeni provozované Oblastni charitou Cerveny Kostelec. Tedy
zafizeni, kam klient sém dochazi, nebo je mozZné zajistit dopravu od pracovnikl stacionare.
Kapacita je omezenda na osm lidi na den, proto je dobré navstévu vzdy pfedem domluvit. Sluzbu
poskytujeme kazdy vSedni den od 8 do 15 hod.

Pestry program a vylety

Navstéva stacionafe neznamena jen ,&ekani na odvoz“. Program je pestry a pfizplsobeny
potfebam i moZnostem klientl. Na své si pfijdou Zeny i muzi, lidé aktivni i ti, ktefi potfebuiji vice
klidu. Klienti si procviCuji jemnou motoriku, trénuji pamét kfizovkami, sudoku nebo hraji hry
deskové, ale i specidlni napf. se zamérfenim na historické milniky nasi doby. Nechybi ani
tematické dilny, vzpominkové a hudebni aktivity nebo jen povidani o vSem mozném.

Za pékného pocasivyrazi pracovnici s klienty na prochazky po okoli nebo na zahradu u vily. Po
cely rok také pofadame vylety autem na zajimava mista v regionu —ato i s klienty na invalidnim
voziku. Chceme nasim klientdm pfipomenout, Ze Zijeme v nadherném kraji a zapojit je do
bézného zivota.

Jak se stat klientem

Podminkou je uzavieni smlouvy o poskytovani socialni sluzby. Ta klienta nezavazuje
k pravidelnému dochdzeni, ale urcita pravidelnost je vhodna. Staéi si dostatec¢né dopredu
domluvit termin, aby mu pracovnici mohli zajistit obéd a misto.

Plan aktivit nasledujiciho tydne je vzdy od Ctvrtka k nahlédnuti na nasténce u stacionare a na
webu Oblastni charity Cerveny Kostelec v sekci Denni stacionaf — tydenni program aktivit.

Mista, odkud mlzeme pfijimat Zadatele o socialni sluzbu denni stacionarf jsou vSechny obce v
ORP Nachod (od policka po ¢eskoskalicko) a nékolik obci na trutnovsku (Rtyné v Podkrkonosi,
Batniovice, Velké a Malé Svatonovice, Upice, SuchovrSice, Havlovice, Libnatov a MarSov u
Upice).

Kontakt

Pokud si nejste jisti, zda je sluzba pro vas vhodna nebo se chcete na néco zeptat, ozvéte se na e-
mail stacionar@charitack.cz nebo volejte na telefon 734 319 790. Radi Vam poradime a
zodpovime pfipadné dotazy.
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