
Denní stacionář v Červeném Kostelci nabízí své služby i zdejším obyvatelům 

Už pátým rokem nabízí Denní stacionář v Červeném Kostelci zázemí a podporu seniorům a 
lidem se zdravotním postižením od 27 let. Je místem, kde mohou zakusit zážitky, aktivity a 
příležitosti setkávání se s vrstevníky.  

Co je denní stacionář 

Denní stacionář je ambulantní zařízení provozované Oblastní charitou Červený Kostelec. Tedy 
zařízení, kam klient sám dochází, nebo je možné zajistit dopravu od pracovníků stacionáře. 
Kapacita je omezená na osm lidí na den, proto je dobré návštěvu vždy předem domluvit. Službu 
poskytujeme každý všední den od 8 do 15 hod.  

Pestrý program a výlety 

Návštěva stacionáře neznamená jen „čekání na odvoz“. Program je pestrý a přizpůsobený 
potřebám i možnostem klientů. Na své si přijdou ženy i muži, lidé aktivní i ti, kteří potřebují více 
klidu. Klienti si procvičují jemnou motoriku, trénují paměť křížovkami, sudoku nebo hrají hry 
deskové, ale i speciální např. se zaměřením na historické milníky naší doby. Nechybí ani 
tematické dílny, vzpomínkové a hudební aktivity nebo jen povídání o všem možném.  

Za pěkného počasí vyráží pracovníci s klienty na procházky po okolí nebo na zahradu u vily. Po 
celý rok také pořádáme výlety autem na zajímavá místa v regionu – a to i s klienty na invalidním 
vozíku. Chceme našim klientům připomenout, že žijeme v nádherném kraji a zapojit je do 
běžného života.  

Jak se stát klientem 

Podmínkou je uzavření smlouvy o poskytování sociální služby. Ta klienta nezavazuje 
k pravidelnému docházení, ale určitá pravidelnost je vhodná. Stačí si dostatečně dopředu 
domluvit termín, aby mu pracovníci mohli zajistit oběd a místo.   

Plán aktivit následujícího týdne je vždy od čtvrtka k nahlédnutí na nástěnce u stacionáře a na 
webu Oblastní charity Červený Kostelec v sekci Denní stacionář – týdenní program aktivit. 

Místa, odkud můžeme přijímat žadatele o sociální službu denní stacionář jsou všechny obce v 
ORP Náchod (od policka po českoskalicko) a několik obcí na trutnovsku (Rtyně v Podkrkonoší, 
Batňovice, Velké a Malé Svatoňovice, Úpice, Suchovršice, Havlovice, Libňatov a Maršov u 
Úpice).  

Kontakt 

Pokud si nejste jistí, zda je služba pro vás vhodná nebo se chcete na něco zeptat, ozvěte se na e-
mail stacionar@charitack.cz nebo volejte na telefon 734 319 790. Rádi Vám poradíme a 
zodpovíme případné dotazy. 

Richard Bergmann  

Vedoucí DS a CHB v Červeném Kostelci 

 


